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Komplikovany pozemek?

Pro nékoho prekazka, pro jiného
potencidl. Tento dim na parcele
nemél mnoho prostoru, presto na ni
dnes stoji sebevédomy a krasny. Je
veskrze protkan prirodnimi materialy

T ra navrZen tak, aby jeho provoz stal
co nejmeéné. Lichobéznikovy

pldorys spolu s nékolika zaoblenymi
sténami kouzli s interiérem

a navozuje jedinecCny pocit uvnitr.
Nejvétsi libGstkou je ovSem

bezchybny vyhled, ktery témér

dava kridla.
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slunce a tepla. Sténa zde
- mé mensf tloustku pro
maximalizaci vyhledd diky
tencim osténim oken

PRIPRAVILA LUCIE NEMCOVA = FOTO MARTIN ZEMAN

Nase soucasné bydleni vlastné ovlivnili kamaradi, maji-
telé jednoho ze sousednich domid a ¢&lenové architek-
tonického studia, z jehoZ dilny pochézeji oba objekty na
pozemcich vedle naSeho, a nakonec i nd$§ dim. Tato
tfeti parcela byla prodand, ale v uréity moment ji maji-
telé uvolnili znovu k prodeji. VyuZili jsme tedy pfileZitosti
a rozhodli se sousedstvi rozsifit.

Teplotné stabilni domov

Byli jsme presvédceni, Ze pasivni diim je racionalni volba.
DrZi si v ¢ase urCitou hodnotu. M(zZe se stat, ze za dva-
cet let objekt v niz§im energetickém standardu bude na
hodnoté ztracet. Ceny energii porostou. Mame za sebou
dvé topné sezdny, které jen potvrdily, co bylo deklarova-
no. V béznych zdénych stavbach topi od rdna do vedera,
my topime jednou za dva dny na par hodin. Funguje zde
UZasna tepelna setrvacnost. Architekt do navrhu zamérné
zakomponoval spoustu akumulaéni hmoty — v pfizemi jsou
cihlové stény a nahote pficky z vapenopiskovych cihel.
Teplotni vykyvy mezi dnem a noci prakticky neexistuji. D4
se fici, ze kdyz se v zimé prestane topit, chladne dim za
den o stupen, stupen a pll, podle toho, jak mrzne.

Myty o rekuperaci neobstaly

Jsme hodné spokojeni s nucenym vétranim a reku-
peraci, protoZe vnitini prostfedi je ohromné pfijemné
z hlediska teploty i vlhkosti. Hlavné v zimé&. Nenfi zde
onen typicky vydychany vzduch. Samoziejmé jsme na
zaGatku méli predstavu, Ze kdyzZ je v domé rekuperace,
nesmi se otevfit okno. Bylo ndm vysvétleno, Ze to tak
neni. V |ét€ mame porfad otevieno na terasu, neusta-
le se tu prochézi a v podstaté Zijeme venku. V zimé
je ov8em pfijemné, Ze okno otevirat nemusime, kdyz
nechceme. Nasavani venkovniho vzduchu je pod do-
mem, takZe v |été jde dovnitf vzduch s alespori trosku
niz&i teplotou (rekuperace je vypnuta a bézi pouze vy-
ména vzduchu). | tak je samoziejmé teplo, kdyzZ jsou
tficetistupriova vedra.

Vétrani bézi neustéle. Zvolili jsme jednoduchy rezim,
kdy je permanentné zapnuté na sniZenou intenzitu
a spind se na vySsi vykon jen tehdy, kdyZ je potfeba,
podle digestofe nebo podle spinacl v koupelnach. PFi-
sun Cerstvého vzduchu je tak zajistén lépe, nez kdyz
se vétra v uréitych intervalech okny. Objem vzduchu by
mél prob&hnout celym domem zhruba za dvé hodiny.

drevocistavby.cz



Pfesah stfechy: Stinénf na jizni strané domu je podporeno
stfe$nim presahem. Malé rohova pergola na jizni fasadé byla
navrZena pro popnutf vistérii s hrozny kvét.

Tvuréi proces navrhu —
Volba architektonického studia byla pfirozené dana na&imi
Iibily. S architektem jsme se sesli tady na pozemku a Gva-
hy zakreslovali na papir. Treba na jakém misté se citime
nejlépe. Shodli jsme se, Ze je dileZité do navrhu zakompo-
novat vyhled na Jestéd. Bylo to takové spolecné tvoreni,
kdy se krok za krokem utvarel a odsouhlasoval déim.
Vlastni koncept reaguje na ochranné pasmo vysokého
napéti, které prochazi 15 metrl podél domu. Nosna
sténa jej prakticky kopiruje, stoji asi 10 centimetrl od
néj. Pozemek to Cinilo skoro z poloviny nezastavitelnym.
Myslime, Ze je ale skvéle vyuzit. Okolni parcely jsou jiz
zastavéné, takZe je garantovan stévajici perfektni vyhled.
A to nejen z hlavniho obytného prostoru, ale v podstaté
ze v8ech pokoj.

Pfirodné az do morku kosti

Zamérem bylo uplatnit v domé co nejvice pfirodnich
materidld. V celém objektu jsou hlinéné omitky, v pat-
fe jen povrchovd vrstva a v pfizemi kompletni az sedm
centimetrd, které se podileji na akumulaci a pomahaji
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stabilizovat vlhkost. Libi se nam rdzné oblé rohy a sté-
ny. Jsou opravdu pfijemné a samotné by nas takova
feSeni nenapadla. Nejen pro to jsme vdécni, Ze jsme
méli architekta. Stejné tak jsme velmi radi za realizaéni
firmu, ktera byla dobfe sladéna s architektem na zéakla-
také vzdy aktivné pfistupovala k feSeni problém, které
v pribéhu realizace vznikly.

Prostorovy original

Témér Zadnéd mistnost v domé v podstaté neni obdélni-
kového pldorysu. Je zde mnoho asymetrii. Obyvaci pro-
stor se zajimavé otevira k vyhledu a celkové nas bavi vic,
nez bézné pravouhlé prostory.

Své misto zde maji také recyklované materidly: naptiklad
cihly ve sténé v obyvaku jsou z rusené fabriky a dim stoji
na byvalych sloupech vysokého napéti.

A co nas nejvic té8i? Vyhled na krajinu a zdejsi lokalita
se skvélymi sousedskymi vztahy, dopravni dostupnosti
i pfirodou. Citime se zde bezpec¢né a pfijemné. Dim vice
nez napliiuje oekavani z hlediska uspornosti i komfor-
tu, coz je nejen skvéla odména za vloZenou energii, ale
i UZasnd zména po predchozim paneldkovém bydleni.
Zije se ndm tu opravdu krasné. DREVOstavby

Pfirodni materialy: VSude v domé se snoubf struktury pfirodnich materiald.
Vnaseji do prostoru jemny detail, mékké hrany, pfirodni zemité barvy i dal$i
jedine¢né vlastnosti, jako napfiklad vyvaZovan{ vihkosti

POHLED Ing. arch.
REDAKTORKY Lucie Némcova

Tento dim je pro mne nddhernou mozaikou neotfelych feseni
podtrzenou ptirodnimi materidly. Usazenim ve svahu ddvd
nadhled nad celou krajinou a pfindsi pocit lehkosti a otevienosti.
Velmi prijemné jsou struktury piirodnich povrchi a oblé tvary
v dispozici. Jaky rozdil oproti pfisné pravotihlym mistnostem

z dokonale hladkého sidrokartonu. Klobouk dold, ze i v takto
limitovanych podminkdch se podafilo vytvofit energeticky
usporny objeke s izasnymi parametry.

drevocistavby.cz
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SLOVO
ARCHITEKTA

Ing. arch. Jan Marton

Nature Systems

Cim je pro vas tato stavba specificka?

Stavebnik kupoval pozemek na mistni poméry levnéji, protoze
je v prudkém svahu a vede pfes néj diagondlné vysoké napéti.
Na umisténi domu tedy zbyl z pozemku maly cip. Dréty vsak
nevadi, nebot jsou umistény proti domu vysoko, a shodou
okolnosti vedou pfimo na Je§téd. Dodrzenim ochranného pisma
ve stisnénych pomérech byl tedy diim umistén podélné s draty
a obytnou mistnosti mifici pfimo k Jestédu. Z tohoto diivodu
je zépadni sténa tendi a velkoformdtové prosklena, zatimco
ostatn{ stény vytvaieji padorysné U, jsou silnéjsi a zlepsuji
bilanci tepelnych ztrdt. Nevytdpénd ¢dst domu se potom ldme
po vistevnicich smérem ke komunikaci pro usnadnéni piijezdu
i pfistupu do domu.

Népad na tuto koncepci stavby vznikl diky hodnoceni pozemku
metodou Christophera Daye a majitelé jej brzy ptijali za vlastni.

Které vlastnosti, prvky a detaily by ndm nemély uniknout?
Dim svym vzhledem podtrhuje sméfovdni k Jestédu. Smérem

k zdpadu se rozsituje, aby nejlepsi vyhled vyuzilo co nejvice
vnitinich prostor. Do nejsir$iho mista je vlozen obytny prostor
a také terasa se zastfeSenim.

Dim je konstruovén kompletné z I profilii, izolovany celulézou.
Modiinov4 faséda z nehoblovanych prken je ponechdna
ptirodnim vliviim a ur¢ena pro popnuti zeleni.

V interiéru se okolo technické mistnosti nachdzi silnéjsi pricka
z recyklovanych cihel. Napomahd odhlu¢nén{ rekuperaéni

Kuchyné: Utulny a prakticky zaliv odd&luje funk&nf

z6nu kuchyné, aniz by ztréacela propojeni s celym
obytnym prostorem

vyménik z krbové vlozky nebo topna spiréla proudem ze sité

jednotky a pfipomind opusténou a zbofenou textiln{ tovdrnu,
kterych se pod jizerskymi horami nachdzi nespocet.

Rozvody fizeného vétréni od jednotky Zehnder byly feseny

v béznych korugovanych plastovych potrubich, vedenych

z rozdélovade za jednotkou svymi trasami do obytnych mistnost.
Majitelé jsou s timto feSeni stoprocentné spokojeni.

Do jaké miry ovlivnil pasivni standard domu proces navrhu
a realizace?

Stavba je v zdsadé idedlné orientovdna, sténa odkldnéjici se od
sméru drdtd je sméfovdna piimo ke geografickému jihu. Zdejsi
nepiiznivé klima si vyzddalo zesilen{ tepelné izolace, optimalizace
tepelné obdlky z hlediska ztrdt viiéi ekonomice nds zastavila na
20 kWh/m?a.

Problémem zde bylo, jak to uz u Gspornych doma byv4,
piehfivani. Paradoxné jizni okna dobte funguji pouze se
zastinénim pfesahem stfechy a stinénim osténim. Ve findle jsme
vsak ptiddvali zaluzie do zdpadnich détskych pokoji v pate,
které byvaji casto zpola zatazené.

Jaké nové zkusenosti realizace této stavby prinesla?

Po letech zkusenosti s pasivnimi domy bych fekl snad jen
nového spokojeného klienta a ndém radost. Mimo to jsme od
té doby nenavrhli zddny dvoupatrovy diim, ktery by mél stény
konstruované pouze z I nosnikii, nebot to ve statickém fesen{
ptindselo komplikace.

drevocistavby.cz

Technicka mistnost: Za sténou z recyklovanych cihel je ukryta technicka
mistnost s akumulaéni nadrzi na vodu, kterou ohfiva energie z fotovoltaiky,



Obrazy v omitce: | takovym zplsobem se dé vyhréat s hlinénou omitkou

Koupelna:
Efektni sprchové zasténa
z tradi¢nich sklenénych luxferd
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Krbova vlozka: Prijemny ohnivy element do
mrazivych zimnich dni. Kdyz hodné mrzne,
hotf ohef jednou za dva dny nékolik hodin.
Cast&jsf pouzitl by ddim prehfivalo. Tepelny
vykon do prostoru znacné snizuje kvalitnf

teplovodni vyménik
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: nizkoenergeticky podle
pfisnéjsiho PHPP (20 kWh/m?2a), ziskal vak
dotaci Zelena Usporam na pasivni dim
Zastavéna plocha: vytapéna ¢ast RD
105 m?, nevytdpéna 59 m? zastresené
stani 30 m?, terasa 14 m?

UZitna plocha: vytapéna Sast
RD 160 m?, nevytapéna 49 m? ¥
Konstrukéni systém: vytapéna L
Gast — drevostavba z | nosnikd

Steico Wall a Joist, zaloZzena nad
terénem, s provétravanou ozelenénou
stfechou; nevytdpéna ¢ast — zdénd na
Zelezobetonové desce; pristieSek

a terasa — modfinova dievéna konstrukce

Teplo a vétrani: krbova vlozka Hoxter,
podlahové a sténové teplovodni vytapéni;
fizené vétrani s rekuperaci, jednotka
Zehnder

Soucinitel prostupu tepla sténou: - '
severni, vychodni a jizni sténa

0,083 W/m?2K, zapadni sténa .
s velkoformatovymi okny

0,127 W/m?K

Projekt: Ing. arch. Jan Marton, Nature
Systems, 2013, www.naturesystems.cz

REZ STENOU

svisly dfevény obklad modfinova prkna tl. 20 mm s mezerou mezi prkny (cca 3-5 mm)

vodorovné laténi 30 x 50 mm po cca 500 mm

difuzni dfevovlaknité desky EGGER FORMIine DHF tl. 15 mm

laténi 60 x 60 mm zesileni tepelné izolace tl. 60 mm CLIMATIZER PLUS

STEICO Wall nosniky vysky 400 mm vcetné tepelné izolace v konstrukci CLIMATIZER PLUS tl. 400 mm

vnitfni zaklop desky OSB tfidy 3, tl. 15 mm

trivrstva hlinéna omitka tl. 40 mm ztuZena jutovou tkaninou, omitana na rabicové pletivo

40 drevocistavby.c=





